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RedalktionelRinfoimation

Distribution Tidningsinformation
Nasta tidning 20/5
Huvudansvarig: Ulf Nilsson 070-203 54 69
Slattmon, Vistansjon, Bredsjon, Uddefors:
Géran Andersson tel: 060-845 12 Stoppdatum den 2/5
Lagfors, Asbacken,
Fuske:
Fuske byalag tel: 060-810 51 Tidningen delas ut gratis till alla som har brev-

lada i Ljustorp. Ni andra som vill ha tidningen

Lovbergsvagen, Edsta-Jallvik-Bjérkom: ) L
kan prenumerera fér 150 kronor per ar. Sitt in

Kjell Sjodin tel: 060-820 31 . .

) pengarna pa PG 86 11 24-6 och skriv prenumera-
Skialjom-Edsédker-Aspen: . . . s

N tion, ditt namn och adress s& kommer tidningen.

Hans Oberg tel: 060-57 56 26
Lo6gdo, Ritbodarna: A
Bjorn Andersson tel: 060-820 74 nnonser
Prastsvedjan,Hoglandsv,Mellberg, Kyrkberget: Kontakta Ulf 070-2035469 eller redaktionen pa
Pernilla Sjostrém tel: 060-824 34 mail: ljustorpsbladet@ljustorp.se

Oppomsvigen, Hamrevigen: . . o
Erland Nordstrém tel: 060-823 19 Om du eller nagon du kanner skulle vilja med-

verka eller skriva 1 tidningen, sa hor av dig. Vi vill

) garna tiacka upp det mesta som hénder 1 bygden, men
Mikael Forslund tel: 060-831 17 T e e RN

Skalj om,As ang,Stavreviken,Rotenv:

Aséng mot Viksjogransen:
Mjdlladalens byalag mobil: 0737-28 25 08

Vi méste fa ditt bidrag handskrivet eller i word med
bilder separat, sa klistrar vi in déar det passar. Vi for-
behaller oss att bedomma, riatta och redigera i mate-
Ring er distributor om ni inte fatt tidningen... rialet s& att det passar in i tidningen.

Ljustorpsbladet

Ges ut av: Ljustorps socken ekonomisk forening AnSVﬁl{‘ ig utgivare

Org nr: 76 96 00-9476 Lena Liljemark tel: 060-822 22

Besoksadress: Ljustorps Handel/Bygdekontoret Redaktion/skribenter

Postadress:  Oppom 110, Sara Ostman tel: 060-12 26 66
861 93 Ljustorp Olof Ulander tel: 060-822 40

Telefon: 060 - 824 13 Torsten Bystrom  tel: 060-57 93 22

e-postadress: [justorpsbladet@ljustorp.se Lena Liljemark tel: 060-822 22
Plusgiro: 86 11 24-6

Webbadress: www.ljustorpsbladet.se Gistskribenter:



Ljustorps
sockenforening

Foéreningen skall verka for att
skapa de bdsta forutsdttningar for
att leva och bo i Ljustorp!

Blasippan ute i backarna star...

Inte riktigt 4n kanske, men snart kénns
det som om varen kommer att omsluta oss
totalt.

Foreningens verksamhet ar just nu inten-
siv. Dels har vi Ljustorpsbladet som rullar
vidare tack vare var duktiga redaktor Sara.
Dels har vi planering infor 6ppet hus. Dels
har vi ett flertal Leaderprojekt som vi driver
for att forbattra forutsattningarna i och for
Ljustorp. Sist men inte minst sa har vi pla-
neringen och delaktigheten kring vindkraft-
satsningen 1 Ljustorp.

Vi har haft ett storméte 1 borjan av aret déar
vi pratade allmidnt om fragan. Nasta mote
kommer 1 april och da pratar vi om Bygde-
pengen dvs hur vi vill anvidnde de pengar
som ska ga tillbaka till bygden.

Vindkraftsatsningen kan kénnas langt
borta, men det ar det vi gor NU som avgor
vad vi som bybor kommer att f4 ut av den.
Stormoétena och ordférandetraffar bestdm-
mer inriktningen, s kom och var delaktig.

N

" Ordforandetraff om vindkraft
18/4 kl 18.00 Bygdegarden
* Vad innebar det for foreningslivet
* Hur ser planen ut
* Tidplan
Inbj: 2 repr. fran varje forening

Stormote om vindkraft
18/4 kl 19.00 Bygdegarden
Inriktning pa bygdepengen
Alla ar valkomna

- )

Styrelse 2010

Niclas Andersson, ordf
Lena Liljemark, vice ordf
UIf Nilsson, kassor

Sara Ostman, sekr
Victoria Rosengren

Kjell Rastberg

Vivianne Nyman

Suppleanter:
Bjorn Andersson
Lill Wiklund

Arsavgift

Enskild: 75:-

Familj: 100:-
Organisation: 200:-

Insats

Enskild: 100:-
Organisation: 300:-
Insatsmedlemskapet 4r
personligt och betalas
en gang, sedan tillkom-
mer arsavgiften varje ar.

Kontakt
Oppom 110
861 93 Ljustorp
Tel: 060 - 824 13
Pg 86 11 24-6
Org. Nr: 76 96 00-9476
sockenforening@ljustorp.se
wwuw.ljustorp.se/sockenfo-
rening

Bygdekontoret
Boka tid for mate
bygdekontoret@ljustorp.se

Ljustorpsbladet
ljustorpsbladet@ljustorp.se

Webbportal/Hemsida
portal@ljustorp.se

Hemsidor
www.ljustorp.se
www.upplevljustorp.se




Alla hjartans dag i Ljustorp

Pé Alla hjartans dag slog
tva foreningar i samarbete
upp Bygdegardens portar
for en gemensam kvall. Ulla-
Britt Ulander, Ljustorps
Centerkvinnor och Doris
Elfstrom, Roda Korset i Ljus-
torp enades for ett halvar
sedan att ga tillsammans f6r
att skaffa en hjartstartare till
Ljustorp.

Badaforeningarna har agerat
pa var sitt hall tidigare och
hjartkvallen var den forsta
gemensamma aktiviteten.

Ljustorps kyrko-och hembygds-
kor inledde kvidllen med att
sjunga "Hjartats saga” och det
blev klart att den hir kvil-
len inte bara skulle handla om
fysiska hjartan utan dven kéarlek
och smirta. Inbjuden talare var
overlakaren pa hjartintensiven
vid Sundsvalls sjukhus, Mona
Lycksell, som dgnade en timme
at att tala om hjartsjukdomar
och hur man kan behandla de
vanligaste  hjartsjukdomarna.
Alla har vi vdl hort 1 debatten att
1 sjukvarden 4r mannen normen,
utan att riktigt ha forstatt bak-
grund och konsekvenser. Lyck-
sell dgnade ordentlig tid till att
beratta om hur ldkemedel nor-
malt testades ut pa enhetliga
grupper som varnpliktiga mén,
vilket ger mojlighet att dra sékra
slutsatser. Att testa pa kvinnor
ar mycket svarare da bla mens-
truationscykeln paverkar test-
resultaten pa ett svarberdknat
satt. Effekten blir att dimensio-
nering av medicin for personer,
som avviker fran testgruppen
blir mer osidker. Lycksell ansag
dock att stora framsteg hade
gjorts de senaste tio aren.

Tiden viktig

Nar man far problem med hjar-
tat dr tiden fram till att man
kan paborja atgarder kritisk for
att undvika framtida men eller
att 1 manga fall 6verleva. Mona

berattade om méanga héndelser
4

som intraf-
fat under de
ca 40 ar hon

verkat som
lakare. Spe-
ciellt  kvin-
nor vantar

med att dka
in till akuten
tills  niagon
kommer
hem och
kan skjutsa.
Mona  beto-
nade att det
ar battre att
aka  ambu-
lans &n att
aka egen bil
till  akuten.
Orsaken var
attambulans-
personalen
paboérjar
omedelbart en behandling och
nidr man kommer till sjukhuset
ar man dir beredda att ta vid
med ratt atgarder. Vid hjartstil-
lestand ar tiden 4nnu mer kritisk.
Man talar om att hjartat maste
komma igang inom 10 minuter
och dar risken for bestdende men
hela tiden ¢kar. Hjdlpen maste
saledes finnas nira och det &ar
darféor man ser allt oftare att
man placerar ut sk hjartstartare
1 befolkningscentra.

Avancerad maskin

Kvillens andre talare var Tomas
Aslin  fran Medelpads radd-
ningstjanstférbund. Tomas gav
publiken en lektion 1 hur man
skall agera vid ett misstiankt
hjartstillestand. Det var manga
steg innan man kom fram till
att eventuellt anvidnda hjalp-
medlet hjartstartare. Hjartstar-
taren dr inget undermedel som
ersitter tidigare metoder utan
ett komplement till vanlig hjart-
lungriaddning. Sjdlva hjartstar-
taren dr en avancerad maskin
som med hjalp av elektroder, som
man via rostbesked uppmanas
fasta pa patienten, analyserar
hjartaktiviteterna. Sedan guidar

Tomas Aslin demonstrerar hur en hjdrtstartare anvdnds.

apparaten vidare vilka atgirder
som skall vidtagas. Aven Tomas
understrok vikten av att agera
snabbt och det blev alldeles
uppenbart att Ljustorparna inte
kan dka till Soraker och lana en
vid behov. Det skulle behévas
flera 1 Ljustorp med tanke pa
de avstidnd som finns. Det var
sékert manga som fick sig en tan-
kestéallare om sina egna kunska-
per 1 livraddning, om man skulle
stdllas infor en situation dar det
skulle behoévas.

Ordentligt tillskott

Till kaffet fick man tilltugg som
vaffelbitar med god roéra, kakor
och gelégodis, allt i form av hjar-
tan. Drygt 70 personer kom till
hjartkvillen och gav ett ordentligt
tillskott till insamlingen. Nu ar
sammanlagt tva tredjedelar mot
malet, en hjartstartare i Ljustorp,
uppnatt. Koren avslutade kvil-
len med laten Tillsammans, dir
andra versen inleds med “Till-
sammans lat hjartat vara med i
allt vad du séger och gor”.

Fler bilder finns pd
Hembygdsforeningens hemsida.
Text och bild: Olof Ulander



Ljustorps Hande]

Ta en kopp kaffe i vir fikahGrmal
VAR MED PA VARA ANDELSSPEL FRAN SVENSKA SPEL!

Kassler Fiskpinnar

Scan Findus 16-p

59,90:-hs  24,90:-
Ord. pris: 89,90:- Ord. pris: 29,90
Lantkorv )

Scan 800 g Arets

S _ glassnyheter
2 ﬁ@ﬁ @@8 fran GB!

Ord. pris: 49,80:-

Fler erbjudanden finns i butiken ! Priserna giller v. 13-14 med reservation for slutforsiljning

Vilar nu aterforsaljare forfKlassthundfoder:!

Niclas och Lena hélsar alla hjartligt vialkomna

OMBUD FOR Kostnadsfri
K1 Apoteket e hemsindning

e av varor varje
Fredag.

SYSTEM . Bestillnin
M Vi har maggot .

senast Torsdag.
for vinterfisket Tel: 820 40

<> ServaNet

Oppettider
Man-Fre 9-19 Lordag 10-16 Sondag 11-15

Adress: Oppom 110, 861 93 Ljustorp, Tel: 060-820 40, fax: 060-820 50,
e-post: ljustorpshandel@ljustorp.se, webbsida: www .ljustorpshandel.se




Totte

Ljustorpsprofil 29
Stig Nordin f. 270427

En angermanldnning som sedan
12 ars alder varit Ljustorp trogen.
Fodd 1 Bjasta, Néatra férsamling.
Foraldrar Sigfrid, 1882-1970, och
Gerda 1894- 1981, bada fran Néatra.
Tva soner, Sven f. 1923 och Stig
som kom till virlden 4 ar senare.
Familjen bosatt 1 Bjasta till 1935.
Kort flytt till Skrike déarefter, dar
familjen forvarvade ett jordbruk
inneslutande kor och grisar. Gris-
avel en del av fodokroken gemen-
samt med ett tunnbrédbageri. Sven
och Stig svarade for utbiring av
brod till ndrmsta butikerna. Bland
Stigs barndomsminnen erinnras
foljande: batturer till Trysunda
och Striangoén, skolgang 1 Bjista,
faderns kvarn vid Néitraan, dar
mjolnarjobbet grundlades. Jakt
och fiske tilltalade fadern liksom
tradgardsskotsel. Intressen som
dven foljt Stig genom aren. Nostal-
gin framtrader nar Stig berattar
om datidens lokala julskyltning,
julklappar som gav gladje, dvs en
brandbil och en dngmaskin, avslo-
jade av jultomten och lugnet och
stillheten 1.6 vid juletid. 15 maj
1939 skedde Ljustorpsflytten. Fast-
igheten koptes av L.J. Nislund,
ett s.k mjoélnartorp. En ny kvarn
uppfordes, och déartill nya kvarn-
stenar samt upprustning av den
maskinella delen. Det var krigsar,
hogtryck 1 kvarnen vid Skéiljoms-
backen. Stig var 12 ar och nu

hor

behjalplig 1 kvarnarbetet samtidigt
med skolaren i Mellberg. Eftersom
vintrarna var kalla, daligt med vat-
tenférsorjningen och el i bostadshu-
set, revs detsamma 1943, nytt hus
byggdes och det stod klart 1944.
1947 avklarades rekryten pa LV5.
Korkort 1946 och trafikkort 1948.
Nu kunde Stig dven kora lastbil
(bla. vid Bergeforsbygget). Tank-
bil och taxikérning ingick 1 arbets-
schemat tillika med mjélnarjobbet.
1956 oOvertog Stig kvarnen efter
sin far. Giftermal 1958 med Karin
Nord fran Logdo. De delade bostad
med Stigs fordldrar tillsammans
med sina flickor, Carina och Anna-
Lena. Karin var affirsanstilld i
42 ar, storre delen hos Sjostroms
Handel 1 Ljustorp. Hon avled
2002. Nu forgyller 5 barnbarn och
tva barnbarnsbarn Stigs tillvaro.
Sedan 1948 med 1 Ljustorps fri-
villiga brandkér. Sedemera bas
for densamma. Avtackades efter
39-ars tjanstgoéring. Kamrer vid
jordbrukskassan - Foéreningsban-
ken i Ljustorp aren 1959 - 1991.
Bl.a medverkat till den nya bank-
lokalen som uppfordes i Mellberg.
Under bankiren &4ven ansvarig

for Ljustorps brandférsdkringsbo-
lag. Kyrkliga uppdrag innebar fol-
jande: ledamot 1 kyrkofullméktige,
1 kyrkorddet och Héssjo-Ljustorps
pastorat. Ledamot 1 stiftsfullmak-
tige 1 4 ar. Arbetat i kommunala
revisionen 1 40 ar, saval 1 Héassjo
davarande kommun, som i Timra
kommun nér storkommunen bil-
dades. Stig 4r inbiten jagare med
bade sma- och storvilt i1 siktet.
Jaktprovsdomare avseende sto-
vare. 5 Hamiltonstévare har varit
Stigs foljeslagare 1 skogen under
jaktaren. En otroligt aktiv kille 1
manga hénseenden bl.a f6ljande;
aktiv 1 Ljustorps PRO 1 ca 10 ar,
med revisorsuppdrag saval lokalt
som 1 distriktet. Medlem i Féren-
ingssparbankens seniorklubb, och
inte minst eldsjél 1 Lions verksam-
het 1 45 ar. Standar och fortjanst-
tecken finns uppradade 1 bokhyllan
och den Stig kanske virdesitter
mest dr Lionsutmérkelse som finns
inramad pa vaggen med inskriptio-
nen "Melwin Jones fellow”. Efter-
som rorligheten forsdmrats de sista
aren beslutade Stig under ar 2010
sélja fastigheten och finns nu i en
modern 2 rumslidgenhet 1 centrala
Timra. Fortfarande aktiv hdller han
nu pa att prénta ner sina memoa-
rer. Minnet ar gott och underlag
lar inte saknas nér man ldser om
Stigs aktiva liv. Eftersom Stig har
humor och ar en som géirna fortal-
jer sina historier avslutas besdket
med en lattsammare variant: Hur
har du fatt en sdn hésnuva mitt 1
vintern, Henriksson? Jag var pa
PROmote i veckan och triffade en
grasédnka.

Torsten Bystrom

-

(EAB

Tel. D60-81 000
wierwy eabnorland. se

Det haller.

PORTAR - LAGERINREDNING - STALHALLAR
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1Ly ustorps 1L

: Skidsektionen h
Tack for en underbar skidsasong. Roligt att sa manga barn i alla aldrar varit med och aven foér-
aldrar. Nu gor vi uppehall i tradningen och vi ses igen nar barmarkssasongen kommer igang.
Sasongens traning har resulterat i att Jenny Sjostréom for andra aret i rad kérde 2milen i Medel-
pad Classic Ski. P4 1mil strackan kérde Johanna Rénngren, Emma Sjéstrom och Egon Englund.
Tavlingen genomférdes i fantastiskt vader och ungdomarna var stolta éver att kommit i mal.

\_ Cecilia -

Ljustorps IF:s kansli kommer fran och med April att finnas pa
Bygdegardens nedre plan.

Ni ar alla hjartligt valkomna att titta in till oss!
Det kommer att finnas tillgang till dagstidningar och internet.

( Mottagning av metallskrot! S C e N
) : ) - Vi ar 1 stort behov av ved!
Jarnskrotsinsamlingen kommer igéng
sa fort snén har tinat bort. Stod vér Och tar tacksamt emot.
verksamhet och lamna till containern Vi kan arrangera hamtning. Detta r ett sétt for
3 IP. oss att spara pa de dyra elrdkningarna.
N\ P AN
a Foreningens medlemsavgift 2011 )
. Medlemsavgiften betalas in pa
Ungdom tom 20 dr 75 kronor bankgirokonto 5808 — 0029
Pensiondrer 75 kronor Namn, adress och hela personnumret.
Vuxen 100 kronor
@milj 200 kronor (géller personer boende i samma hushall)
1 g Bad
Bingolotter adtunna

Prenumerera pa Bingolotter. Ring kansliet 821 86 . .
Locka vénner, familj

4 . : )
Ljustorps IF:s Minnesfond eller arbetskamrater
till en naturnira

Gavor som skénks till denna fond gar till <
foreningens ungdomsverksamhet. Nér ni spaupplevelse och
vill anvédnda denna fond sé ring hyr vér vedeldade
IF- Kansli: 060 - 821 86 badtunna.
\__Sitt in valftritt belopp pd BG: 5808-0029  J \_

Kontaktuppgifter Ljustorps Idrottsforening Adress: Mellberg 149, 861 93 Ljustorp
Telefontid: M&,Ti & To 8.00-11.00 Hemsida: Wwvy.idrottopline.ge/timra/ljustorpsif
Tel:  060-821 86 E-post: ljustorpsif@telia.com

Bankgiro: 5808-0029 (medlemsinbetalning)



Barnens skidtavling

Arets avslutning pa skid-
skolan hoélls som vanligt med
en skidtavling dar alla barn
kunde delta, 4ven om de inte
gatt i skidskolan.

Solen stralade o6ver de 35 barn
som tagit sig till Hembygdsgar-
den dennadag. I arvar det Anette
Mattsson och Monica Bergfors
som motte barnen nér de skulle
hdmta sina nummerlappar.
Barnen som gatt i skidskolan
anmaéls automatiskt men det gick
dven bra att efteranmaéila sig pa
tavlingsdagen. Nar man fatt sin
nummerlapp var det dags att ta
sig till starten, vilket inte var det
lattaste, dd man maste forcera en
stor snohog. Barnen raddade upp
sig 1 god tid fore start, dock inte 1
nummerordning, sa det blev lite
omstrukturering innan forsta

startande kunde slappas ivag.
Nér det vél var ordnat sldpptes
de startande ivdag i tur och ord-
ning med nagra sekunders mel-
lanrum. Barn upp till och med 6
ar akte 300 meter, sedan okade
strackan till 800 meter for 7-8

e W

Barnen poserar stolt for ST:s fotograf.

aringar, och de aldsta 9 ar och
uppat hade 1000 meter att ta sig
runt. Nagra av de yngsta barnen
hade sillskap av sina foraldrar
runt och de som inte var skid-
burna fick det stundtals tungt,
da tovadret gatt hart at snons
barighet. De allra flesta barnen
tog sig runt utan problem.

Saft och bulle

Vid malgang mottes barnen av
Anders Mattsson som tog hand
om nummerlapparna och bjod pa
bullar och saft. Medans barnen
kom imal en efter en jobbades
det for fullt inne 1 Hembygdsgar-
dens kok. Marta Ronngren, Anita
Lindstrom och Martin Sjogren
forberedde vaffelsmet och kaffe.
Strax fore tolv var de klara och
de hade bara att sitta 1 sladden
nar de forsta vaffelsugna dok upp
1dorrhalet. Barnen blev som van-

-

ligt bjudna pa vafflan med glass
och sylt, medans de vuxna fick
erlagga en lite summa. Anders
Nigard var det som hade hand
om kassan. En av de forsta in 1
koket var Emma Alander som
hogt deklarerade att hon min-
sann var hungrig! Hon féljdes
av en lang strom av vaffelsugna.
Nar alla var méatta och belatna
var det dags for prisutdelning.
Alla barnen fick hdmta en stor
guldpokal. I ar hade Sundsvalls
Tidning hittat hit och nastan
alla barnen stéllde upp sig for
fotografering efter att de fatt
sina pokaler. Nar fotandet var
klart fick de barn som deltagit
1 skidskolan &ven ett diplom.
Dagens speaker Torbjérn Carls-
son tackade for dagen. Darmed
var det slut fér dagen och famil-
jerna begav sig hem.
Text & bild: Sara Ostman

eter

Byggare

\\ 0731- 83 98 26

\Vi utfor ombyggnationer, reparationer samt kakel- och klinkerarbeten

Har du tankt pa att renovera?
Passa pa nu och utnyttja Rotavdraget

Danielsson

N

)

8



Vakemmen @l Bygcegrraen

Vart kansli kommer fran och med April
att finnas pa nedre plan.

Ni ar alla valkomna att titta in for att
lasa tidningen, byta en bok, ta en kopp
kaffe, gora bokningar av lokal och att
anvanda internet.

Vi aterkommer med mycket mer
information om kommande projekt.

Bygdegarden i Ljustorp bestar av flera lokaler: affarslokal, fritidsgard, kok, forrad och samlingslokaler. Har spelas
teater, hyrs for fester, arrangeras traning, spelas konserter, arrangeras konstutstalliningar, halls méten och kurser,
arrangeras cafekvallar och modevisningar mm

Har finns en stor sal som rymmer ca 140 personer och tva mindre salar som tar ca 25 respektive 10 personer. Aven
fritidsgardens lokaler finns att tillga foér uthyrning. Har finns konferansutrustning, horslinga, fullt utrustat kok, ljud-
anlaggning, videokanon och optisk fiber. Vi erbjuder ocksa lokal for borgliga cermonier.

Vi hyr ocksa ut enklare stolar och bord till andra arrangemang. Kontakta i sa fall vaktmastaren for info & prisuppgift.

Bokning sker via kontakt med Ljustorps IF kansli 060-821 86

Ljustorps Bygdegard ekonomisk férening TELEFONNUMMER:
Mellberg 149 Prisuppgift & bokning
man, tis & tor 8-11 tel 060-821 86

861 93 Ljustorp ljustorpsif@telia.com
Bankgiro: 5323-2682

www.svenskidrott.se/Y/ljustorpsif Anlaggning
ljustorpsif@telia.com Vaktmastare 070-28 83 147



Oppet hus | Ljustorp

I ar satsar hela Ljustorp
extra mycket pa Oppet hus-
dagen genom att forsoka fa
mer foreningar att aktivera
sig och genom att annonsera
arrangemanget mer an van-
ligt.

Oppet hus i Ljustorp har sitt
ursprung 1 Ljustorps Trad-
gards stora forsidljningsdag pa
varen som man traditionellt har
annonserat via ett massutskick
efter kusten. S4 smaningom kom
Tomat-As med pa taget och man
var tva arrangorer.

For tre ar sedan kom Per Malms-
bergs pa Ljustorps Tradgard med
idén att forsoka géra dagen lite
storre. Han sag dels mdjligheten
att forséka fa alla besbkare som
anda fanns pa plats att fa se mer
av Ljustorp och dels naturligtvis

E Foreningar under Oppet hus dagen!

Vi har 1 ar sOkt extra Leaderpengar
till arrangemanget for att bland
annat kunna stojda foreningslivet

att delta mer aktivt.

Om du som forening vill ha

en aktivitet eller vara pa nagot
besoksmal sé kan vi erbjuda er
en betald arbetskraft 1 6 timmar.

mojligheten ™
att vi skulle s e
fa visa upp r"*" A
mer av vara

vackra dal- #8
gangar. '

Efter tva
lyckade ar

1 mindre
omfattning| :
sa vil]
Socken -
foreningen JE8

1 ar forsoka
gora en storsatsning pa dagen.
Ordférande Niclas Andersson
berattar att man hoppas att 4ven
fler foreningar ska delta och ha
aktiviteter. - Vi har sokt extra
pengar hos Leader for att bidra
med personal som kan hjalpa till
att bemanna, berittar han.

Samtidigt sa finns forhoppningen

1deellt.

att man i basta fall kanske kan
ha premidr av macken i Ljustorp
den hir dagen.

Vi hoppas att dagen blir en stor
succé bade for Ljustorpare och
besékare, avslutar Niclas.

Se annons nedan och sid 35.

Ni véljer sjalv vem, men l6nen ar
faststilld till 115 kr/tim. N1 maste
sjalva bidra med minst 8 timmar

Vi har pengar for 7 personer.
Anmal intresse hos Niclas
Andersson, sa tar vi beslut inom
en vecka. 060-820 40

Vaga
Vara
Varvacker

SUNDFRAKT

J JCB GRAVARE
TERRI ATD

BENGT OHRLING

Maskinhallare

Klippotek

- HARLINJEN

Sddra Képmangatan 7 = TIMRA Tel. 52 52 11
www.harlinfen.nu

|Vé[gata_n 21
861 35 TIMRA

Tel. 060-57 98 62
Mobil 070-591 53 88
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CENTERN OCH CENTERKVINNORNA ;O
TACK alla for Hjartkvallen den 14 feb! @Q

Trots den kalla vinterkvillen kom 6ver 70 personer, som fick ta del av Mona
Lycksells kunskaper om hjartsjukdomar. Dessutom fick vi en lektion 1 hjért-lungraddning med
hjértstartare av Tomas Aslin frdn Raddningstjénsten.

Ett hjéartligt TACK koren for era fina hjdrtsdnger! Roda Korset tackas for det goda samarbetet.
Aven till alla sponsorer riktas ett hjértligt tack: Bygdegardsforeningen, Sockenfdreningen, Ljus-
torps tradgérd och Ljustorps Handel. Tack vare er alla som kom inbringade kvéllen 6 782 kr!
Tillsammans med tidigare insamling och bidrag frén enskilda givare ar hjartstartarinsamlingen
nu (1mars) uppe 1 14 312 kr. En hjértstartare kostar ca 15 000 kr. Dessutom behdvs medel for
utbildning etc. Vart mal ar att samla in 20 000 k.

Vi uppmanar andra foreningar och enskilda att stodja denna for oss alla 1 Ljustorp sa viktiga
insamling genom att sitta in bidrag pd Centerkvinnornas bankgiro 491-3182, mérk inbetalningen

“Hjértstartare”! Ingen géva ér for liten! Kassor d4r Marie Lundberg tel. 80003. Vi kommer att

fortlopande redovisa insamlingsbeloppet 1 kommande nummer av Ljustorpsbladet.

For Din skull.

Visst kiinns det bra att ha nagon att lita pa,
nagon som alltid star pa Din sida? Sedan

40 ar tllbaka har vi pa Norrskog stottat
och hjilpt vara medlemmar med allt som
ror privatskogsbruket.

Vi bevakar medlemmarnas intressen genom att bla
ge lika och si bra betalt som mdéjhigt. Den vinst
som blir, gir naturligevis tillbaka oll medlemmama.
Morrskog fr ensam om att arbeta for et frite, 16n-
samt och miljivinligt familjeskogbruk. Vi finns

dir, tor din skull.

Kontakta din inspektor Olle Wiklund pa 060-16 72 80!

Norrsios

Fir Din skull

www.norrskog.se
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Europesia jordbrukstonden for
andsbygdsstvecking: Europa
imvesterar i lasdstypdsomrdder

GPS projektet

Projektet &r relativt stillasta-
ende 6ver vintern. Det sker mest
forberedelsejobb och utformning
av idéer.

Projektet har sokt och fatt posi-
tivt besked pa en utékning bade
1 medel och tid. Det innebar att
projektet kommer att halla pa
tom 2013. Dessutom har vi mer
medel att anvianda for framfor-
allt skyltning.

Sa fort snon smalter sa kommer
arbetet att ta fart igen...

Forstudie macken i
Ljustorp

Projektet avslutades den sista
februari och har arbetat fram
underlag fér den nya macketable-
ringen 1 Ljustorp. Projektégare ar
Ljustorps Bygdegard och samver-
kanspart har varit Sockenféren-
ingen och Ljustorps IF.

Projektet har genomfort ett antal
stormo6ten och haft en lokal arbets-
grupp som tillsattes pa det forsta
stormoétet. Projektet har lett fram
till att en leverantor "Eco-Oil” har
erbjudit sig att etablera en mack
1 Ljustorp. I dagsliaget finns ett
avtal som vantar pa underskrift
och macken &r forhoppningsvis
Ooppen till sommaren. Sa fort
avtal och myndighetsbeslut &r
klara bestills pumparna.

oENRIT> REP e SERVICE
RESERVDELAR

Snodslungor

Motorsagar
Grasklippare

MOTOR

Rigstavagen 24, 860 35 Soraker

Vara Leaderprojekt

Bygdegarden som

mojlighetsskapare!

Ett nytt Ljustorpsprojekt som
drivs av Bygdegarden i samver-
kan med Ljustorps IF och Sock-
enforeningen. Tanken &r att
forsoka skapa en aktivare Byg-
degard med 6ppen méotesplats.

Projektet bygger delvis pa att
foreningarna kommer att liagga
sina kanslier 1 Bygdegardens
nedre botten och darmed mdjlig-
gora ett oppethallande av huset.

For att skapa motesplatsen skall
man 1 se till att det finns enkla
fikamajligheter, tillgang till tid-
ningar, bocker och Internet.
Projektet skall ocksa utveckla
verksamheten 1 huset med inrikt-
ning pa framférallt ungdomar,
kvinnor och barnfamiljer.

Projektet startarislutet av varen
och kommer att paga under tre
ar, tom 2013.

Lantnara boende

Ett projekt som drivs av Leader
Timrabygd med Ljustorps Sock-
enférening som samverkans-
part.

Tanken &r att utveckla en
stugformedling och hitta moj-
liga uthyrare av lokala stugor
pa landsbygden 1 Timra.
Det kan handla om allt fran
Bed&Breakfast, rum och stugor 1
alla servicenivaer. Se sid 27.

Klimatsmarta
Ljustorp

Projektet 4r en fortsdttning pa
forstudien Klimatsmarta Ljus-
torp som drevs under 2009 av
Sockenféreningen.

Projektet skall genomféra en
méangd aktiviteter som skall leda
till ett mer hallbart samhélle.
Det handlar om métbara resultat
1 form av minskad avfallsméingd,
mindre resor, mindre foérbruk-
ning av vatten och energi mm.

Projektet skall fortsdtta med Mil-
jodiplomering och arbetet med
en klimatsmart skola 1 Ljustorp.
Det skall dessutom hallas ett
antal aktivitetsdagar och infor-
mationsmoten, varav den forsta
syns 1 annonsen pa nésta sida.

Projektledare 1 projektet ar
Ingela Dahlin och samverkans-
part &r Studieframjandet och
projektet kommer att paga 2011
och 2012.

Oppet hus i Ljustorp
- extra satsning

Vi har sokt och fatt ett bidrag
pa totalt 25 000 kronor som ska
anviandas till extra annonse-
ring, underhallning och extra
anstédllda personal till foren-
ingslivet. Syftet ar att fa mer
besokare, okar kdnnedomen om
Ljustorp hos besékarna och att
oka forsaljningen for néaringen.

Rialp

* GLAS * MONTAGE *
SOLSKYDD

ROBERT LINDGREN SORBERGE

060-416 04, 073-06 000 23
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OMSTALLNING TILL KLIMATSMARTA LJUSTORP

Kott och kst

Hur paverkar minniskans kéttkonsumtion klimatet? Kan man
vilja mer eller mindre klimatsmart kott? Gor det nagon skillnad
varifrin kottet kommer?

Information och diskussion om klimathot och
kottproduktion.

Onsdag den 6/4
K1:19.00 - 21.30
Ljustorps Bygdegard

Anna Jamieson
Nationell koordinator WWF Naturbeteskott

Vi bjuder pa ekologiskt fika och smorgas med rostbiff frin

KRAV gird.
For mer information
Kontakta 2/ o - Stydig”
Ingela Dahlin e frimjandet
Klimatsmarta Ljustorp

Ljustorps Socken ekonomiska forening
073 803 79 68

HAR DU FRAGOR OM PROJEKTET KONTAKTA INGELA DAHLIN
INGELA.DAHLIN@STUDIEFRAMJANDET.SE 073-803 79 68
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Bild nr 11471.

Bilden dr tagen omkring 1950
av Torvald Thunstrdom och
visar en av Ljustorps elektri-
ker, John Thunstrém, pé sin
andra motorcykel. P4 paket-
héllaren har han verktyg och
materiel for sitt arbete. Den
forsta motorcykeln var en
lattviktare som inkoptes efter
andra vérldskriget. Nigra ar
in pa 1950-talet koptes en bil
for resorna i tjénsten. Hjalm
borjade anvéndas ndgra ar in
pa 1950-talet.

JIG

14

Bild nr 11454.

Bilden é&r tagen en
sommarmorgon under
1930-talet 1 Bredsjon.
Bilden visar syskonen
Axel Ostman och Engla
Ostman. Engla gifte
sig Ulvinen. Den fina
= fangsten med 5 giddor
{ var redan di nagot att
minnas eftersom man
gjort sig besvér att kla
Y sig lite béttre och posera
~ med fiskarna. I botten pé
b ~“ Daten ligger ett fiskespo
y :‘\ av enklaste snitt.

% .\N
! [ »‘-\‘ il \
AN

.



Svenska kyrkan ==

LJUSTORPS FORSAMLING
KALENDER:

3/4 k1 18:00 Gudstjinst med musiken i centrum
Thord Hagglund, Agneta Granlof

6/4 k1 19:00 Cafékvill i forsamlingshemmet
Anders Nigaard talar och visar bilder frdn Sydamerika

10/4 k1 11:00 Sondagsgudstjinst i Ljustorps kyrka
Thord Higglund, Agneta Granl6f

13/4 k1 12:00 Mitt pa dagen med lunch i
forsamlingshemmet Thord Hagglund
Bengt Larsson, Bjartra ”Att ldra for livet”

21/4 k1 19:00 Gemensam skértorsdagsmissa i
Hissjo kyrka Maria Alander, Agneta Granlof

22/4 k1. 11:00 Langfredagsgudstjinst i Ljustorps kyrka
Thord Hagglund, Agneta Granlof

24/4 k1 11:00 Paskdagsmiissa i Ljustorps kyrka

Thord Hagglund, Agneta Granlof,
Ljustorps kyrko och hembygdskor

25/4 k1 12.00 Gudstjéinst pa Riibodarna
Peter Persman, Agneta Granlof

30/4 k1 20:00 Valborgsmissofirande vid hembygds-
garden Thord Hiagglund, Agneta Granlof,
Ljustorps kyrko och hembygdskor

1/5 k1 18:00 Gudstjinst med musiken i centrum
i Ljustorps kyrka Thord Hagglund, Agneta Granlof

4/5 k1 10:00- 15.00 Kyrkogardsdag

8/5 k1 11:00 Sondagsgudstjinst i Ljustorps kyrka
Peter Persman, Agneta Granlof

18/5 k1 12:00 Mitt pa dagen med lunch
i forsamlingshemmet Mingel i pristgardsparken
Thord Hagglund

21 /5 k1l 10-12 Visning o guidning av kyrkan
22/5 k1 11:00 Hogmiissa i Ljustorps kyrka
Thotrd Hagglund, Agneta Granlof

Med reservation for dndringar.

TACK!

Ett stort och hjartligt TACK till Nils Sjostrom
som renoverade och malade féorsmlingshem-
mets ytterdérr i somras. Du ar guld vard.
Dessutom skidnkte han erséttningen ill
Pakistan. Tack d@n en gang!

\Kyrkoradet B
22
- =
e
g i) i

JUBEL | BUSHEN II
fter forra arets succé med kdren och Jubel i bus-
hen, kommer nu efter méngas 6nskemal JUBEL
I BUSHEN IL I ar blir de tva tillfdllen
Lordag den 7/5 kl. 19.00 och lordag den 14/5
kl. 19.00, pa Ljustorps Bygdegard. Vad sdgs om
kérleksfullt lagad mat, underhallning med stuns och
sviangig dansmusik till Late Night Set!!
Till en kostnad av 250 kronor,
barn t.o.m. 12 &r, 150 kr.
Vill du kopa biljetter, ring Ulla-Britt Ulander
tel. 060- 82240 senast fredag 29/4 (for 7/5)
resp. fredag 6/5 (for 14/5)
Vilkomna till 2 oférglomliga kvéllar!!
Hilsar Ljustorps kyrko och hembygdskor

N

Onsdag den 4 maj kl 10:00 till
15:00 kommer det att vara en
: kyrkogérdsdag pa Ljustorps kyr-
kogérd. Det dr vara engagerade
vaktmistare som tagit initiativ
till detta och de kommer att finnas
till hands for att kunna svara pa
fragor, bista vidplantering pé gra-
varna, informera om gravskotselavtal, servera fika osv.
Vilkommen till kyrkogirden den 4 maj

Ly PONTAREDAGENS STORA TACK gar till
kyrkvaktmaistarna och de manga frivilliga:

Svante Jansson, Lasse Forsgren, Ulf Nilsson,
Emilio Eriksson, och Magnus Isaksson som tillsam-
mans skotte om bland parkeringarna och snon. Ni
ar enastaende som stéller upp.

Hh Kyrkorddet ]

Se gdrna aktuella uppgifter i predikoturerna eller pa hemsidan

MITT PA DAGEN RESA 2011

Pastorsexp. Bickgatan i Soraker
Telefontid: mand-onsd, fred 10-12 tor 13-15
Tel. 060-408 20

kh Peter Persman 060-408 21, 070 - 3138762

Expeditionen i Ljustorp
Telefontid: onsdag 10-12 82270

Kyrkoradet planerar i &r en resa till Jarvsd med alla sina
. fina Hilsingegdrdar. Det gor vi fredagen den 27 maj.
B Resplan och tider meddelar vi senare under véren.
Bra véder brukar vi ocksa alltid specialbestilla.
Kyrkoradet.

Ovrig tid hinvisas till pastorsexp i Soraker
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Gronsakswok med cashewnotter

20 minuter 4 portioner
4 msk solrosolja eller majsolja

350 g blomkal, 1 smi buketter

1 skivad rod 16k

2 skivade mordtter

125 g minimajs

250 g sockerirtor, strimlade pa lingden
300 g grovt strimlat kinakaél, eller pak shoi
150 g salta cashewnotter

Woksés:

1 dl sweet chilisas

0,5 dl solrosolja, eller majsolja
2 finhackade vitloksklyftor

2 msk riven férsk ingefdra

1 tsk salt
0,5 tsk peppar

Gor sa hér:

Hetta upp oljan i en wok. Lagg i blomkal,

16k, mordtter och majs. Woka pa stark virme

3-4 minuter. Tillsétt sockerérter, eventuellt kinakal eller pak soi och
nétter. Blanda ihop ingredienserna till woksasen, héll 6ver gronsa-
kerna. Blanda ordentligt och 14t allt bli varmt.

Het kycklingfilé med gul bulgur

30 minuter 4 portioner Ugnstemperatur 200°

1 dl ajvar relish

1 citron, pressad saft och rivet skal
2 finhackade vitloksklyftor

1,5 dl finhackad farsk koriander
2 krm salt

2 krm svartpeppar

4 kycklingfiléer

1 msk olja

Bulgur:

3 dl bulgur

2 krm gurkmeja

1 dl hackad farsk persilja

Gor sa har:

Blanda ajvar relish, citronskal och citronsaft, vitlok, koriander, salt och peppar. Lagg kycklingfiléerna i en
smord form och tick med ajvarblandningen. Stek i ugn tills kycklingen ar genomstekt, 15-20 minuter. Koka
bulgurn efter anvisning pé paketet och tillsétt eventuellt gurkmeja i kokvattnet. Hill av vattnet och blanda
med persilja. Tips: Glutenfria alternativ till bulgur &r ris eller quinoa.

Recepten ar hamtade fran coop.se

Hoppas det smakar!
16



Ljustorps Baptistforsamling

April

Son 3/4 18.00 Bibelstudium

S6n  10/4 11.00 Gudstjanst

Tors 21/4 18.00 Getsemaneafton

Son  24/4 11.00 Gudstjanst

Lor  30/4 19.00 Valborgsmassofirande

"Oppet hus dagen” 16rdag 21 maj kl 18.00:

Countrykvill i Bygdegarden -
Gunnar Johansson med band

Ett samarrangemang av Ljustorps férsamling,
Fréalsningsarmén och Ljustorps Baptistférsamling

Insamling till gatubarn i Peru

www.ljustorp.se/betel
pg 269356-2 bg 5355-1123
betel@ljustorp.se
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As/Lagfors byalag

Vart verksamhetsomrade och var samlingslokal
ar fortfarande inbaddad i sné. Vi ser fram mot
arsmotet 1 mitten av April. Varsolen hjalper oss
till nya aktiviteter.

GLAD PASK
ONSKAR VI

ALLA I SOCKNA

vid brasan pa dngen vid rokkatan 1 Mjalla med

"sméllare” ar ej tillatet. Ova gérna pa varlatar

18

(OCH AVEN DE
UTVANDRADE)

Totte vevar vidare

Mjalladalens byalag

Arsmétet har genomforts och vi stér infor ett

nytt verksamhetsar. Det som star ndrmast pa

tapeten ar Valborgsméssoafton som vi firar

borjan klockan 18.00. Brasan téands 19.00.

Passa pa under april manad att samla in

bransle till brasan. Det ska vara spikfritt byg-
gavfall samt rojningsrester och granris. (Betes-

mark)

Pa Valborgsméssoafton serveras kaffe och
grillkorv med brod och dryck. Under kvillen
avfyras ett automatiskt fyrverkeri. Vanliga

som Varvindar friska mfl.

Vagverket kommer att sdtta upp ortsnamn
skyltar vid Mjalla sa snart kdlen gatt ur
jorden.

Mjadlla Byalag
Kjell Rastberg
Ordf

Bredsjon & Slattmons byalag

Den arliga Bredsjoangeln kors i ar I6rdagen den 9/4.
Anmalan sker pa plats fran klockan 08:30 vid Bred-
sjons badstrand. Utgang for gaende klockan 09:00,
skoter klockan 09:30. Startskott klockan 10:00 och
pagar till klockan 13:00. Startavgift 200 kr/lag.

OBS! Betalning sker vid samlingen.Minst 2 pers/lag,
max 5 pers/lag, max 10 angeldon/lag.Forstapris 5000
kr vid 50 tavlande lag.

For mer information vanligen kontakta:

Mats Jonsson 070-379 40 18 eller matshj@telia.com
For vagbeskrivning besok: www.ljustorp.se/bredsjon/.

Byalaget anordnar aven i ar majbrasa, korv, godis till
barnen, kaffe och kaka nere vid badstranden.

Brasan tands kl 20:00. Valkommen!

For fragor samt bokning av ex byalagets bastuudde
vanligen kontakta Kent Berg pa mob 070-218 80 69.

Besok garna var hemsida http://www.ljustorp.se/
bredsjon/

/Styrelsen 2010 genom Victoria

Vara dialektord, L:2

Ur Bygd i forvandling, del III

Ladder filtskor

Luktsyppa en ticka som vixer pa silg och luktar gott
Lun-dynje slappa vader 1 smyg

Lani lynnig, opalitlig

Luasske soka efter 16ss 1 har och klader
Liassn langtar

Lynit ljumt

Lyse sa ut ser sa ut

Laa ladan

Laft oinrett vindsutrymme

La’ga ett kullfallet, vindfallt trad

Lang-kranken skidmtsam bendmning pa lang karl

Lang-16"g drog en roévarhistoria

Langsamt trakigt

lang-sla langslade

Larsla ppa sendrag

Lata (hare) slappa har

Lattliva gladlynt

Lo-slev en grund slev med langt skaft
Los-live lider av diarré

Lota uppsamlingsomrade fér byns kreatur



Vy Over skadat omréde i Ljustorpsomradet.

Kolla igenom dina &ldre granskogsbestand.
-Risk for Granbarkborreangrepp.
Vill du veta hur det ser ut i ditt omrade

kontakta Per Stadling SCA Skog

Tel 060- 19 39 18
Mobil 070- 229 04 55
per.stadling@sca.com

WWW.Scaskog.com
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Litfyksmal i 1
Sy

Se och uppleva

Sex gravplatser med en eller flera gra-
var frin jamdldern. Informationsskyltar
finns uppsatta efier stigen och vid gra-
varna. Det finns #ven en geocache i om-
radet. Naturmiissigt fir det en vacker och
lummig skogsmiljt som man vandrar
igenom med litthet, Litt stigning,

Historia

En havsvik striickte sig upp genom dal-
gingen under bronsdldern. Gravarna
ligger pa de higre partierna av kullen
med utsikt dver den smala havsviken
och de tidiga bosiittningama i Ljustorp.
En stdrre stensitining fran &ldre jirnal-
dern bekriiftar att omradet bebotts under
lingre tid. Man byggde sina gravar i an-
slutning till sin gard. Det finns A sidana
hir gravar 1 Medelpad. Detta fir sanno-
likt en av de nordligaste i landet. De fyra
férsta gravama dr utgriivda. Detta skedde
redan 1910. Samiliga gravar utom en ir
byggda av jord och torv. Sex av gravama
ingick formodligen i ett strak av gravar
som striickte sig frin Frotuna till Rogsta,
Det finns uppgifter fran 1700 - talet att
eravar schaktades bort.

Kuriosa

Tuna-namnen ( i byarna Frétuna och
Tuna ) har tillkommit under hednisk tid
och tros ha varit en inhiignad plats och/
eller offerplats. Friv var fruktbarhetens
och de goda skiirdarnas beskyddare,
dirfor offrade man flitigt till Fr6. Gra-

P Ljustorps Tradgard
T 30 minuter

1 1,7 km

[ 50m & h

(k] Fornlamning

[ Utsiktsplats

Fér mer information om geocaching se:
www.geocaching.com

Du kan hyra en fardig GPS med beskrivning bade fir
geocaching och GPS-vandring pa Ljustorps handel.

Uppdaterad: 2010-05

Frotuna

Vandringsstig, gravfalt och GPS-vandrmg

varna innebdr att det i Ljustorp finns
en kontinuitet i gravmaterial som #r
mycket intressanta. Man skulle kunna
dra den slutsatsen att det funnits mer el-
ler mindre bofast befolkning i Ljustorp
fran dldre bronsaldern (L&vbergskyr-
kan) och fdnda fram till idag. Detta stiir-
ker bilden av Ljustorp som forhistoriskt
viktig plats. Man byggde sina gravar i
anslutning till sin gird s& du kan sjilv
fantisera hur ménniskorna bodde for
1000 till 3000 4r sedan.

Vandringsbeskrivning

1. Hiir éir du framme vid de fisrsta fyra
gravarna. Gravarna dr fran 500-1000
e.kr. Gravarna ir av typen brandgravar.
Brandgravar var vanliga i den nordiska
forntiden. Den dide kremerades di
antingen i ett bil som sedan ticktes,
eller si placerades askan efter den diide
- med eller utan urna - i graven.

2. Informationsskylt om Ljustorps
historia. 500-talet e. kr. bosatte sig de
fiirsta biinderna hiir. Passa ocksa pa ait
njuta av det dppna jordbrukslandskapet
som deras arbete fortfarande ger oss.

3. Informationstavla om Medelpads
historia pa 500-talet

4. Fyra gravar fran senare jirnaldemn ca
500-1000 e.kr.

5. Glinta pa toppen av kullen.
Stensittning fran mellersta jimaldem

www uppleviiustonp.se

Skvltefer stigen Foto: Lena Liljema
ca 0 - 500 ekr. Stenséittning iir den
skandinaviska forntidens vanligaste

typ av graviverbygenad och bestir

av packad sten i ndgra fa lager, oftast
cirkelrund till formen. Kinnetecknande
figr en stenséttning ir att den har en
flack profil. Sannorlikt den nordligaste
kinda graven av denna typ

6. Overmossad stensitining frin senare
Jarnaldern 500 - 1000 e kr.

7. Grav frin senare jirnaldemn ca
500-1000 e kr. Mittgropen i denna och
tivriga gravar behiver inte tyda pa
plundring, utan bildas niir innehdllet i
aropen sjunker thop.

8. Grav frin senare jirnaldern ca 500 -
1000 ¢ kr.

GPS vandring

Se vandringsbeskrivning for beskrivning av punkterna
Parkering 62.61514 17.34575
WP1 POI 6261707 17.35141
WP 2 6261687 17.35313
WP 3 62.61531 17.35660
WP4 POI 62.61449 17.35789
WP 5 POI 62.61449 17.35740
WPE POI 62.61447 17.35621
WP7 POI 62.61436 17.35465
WPE POI 62.61473 17.35330

WP = waypoint = koordinatpositioner

POl = Point of interest = Nagot intressant

GPS i naturturism: Ljustorp Sockenforening, Liustorps Hembygdsfirening, Naturskyddsforeningen i Timré och Vuxenskolan i Sundsvall
Utdrag ur Produktbladet for Frotuna vandringsstig, hela bladet och fler produktblad hittar du pa: www.upplevljustorp.se
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REMNBX

En maklare nara dig

Funderar ni pa att
silja er hostad?

REMI

Kontakta oSS!
Tin-57 33 90
Kopmangaian 18, Timra

Boule

D | gOnsdagarkl.n

Skonsbergs

Bouleklubb
PRO LIUSTORP

Aktivitetsdag
Tisdag den 5 april Timra IP kl. 12.00
PRO Ljustorp - PRO Timra - PRO Hissjo/Tynderd
Skidakning pa idealtid och stavgang.
Sparkakning och strykjarnscurling. Frageslinga.
Grillade hamburgare och grillad korv.
Kaffe och te samt hembakt brod.

AGGSEXA
Skartorsdag 21 april kl. 18.00-23.00 Bygdegarden Ljustorp

Fortaring och dans till GILBERT SPANG
Du som vill vara med anmal dig till:
Maj-Britt tel: 060-830 51eller 070-238 15 12
Alice tel: 060-57 96 04 eller 070-229 47 03
Inte medlem, funderar du pa att bli det?
Kom och besok nagot av vara
medlemsmoten eller ring Harriet
Svedlund tel. 076-630 87 39 for mer
information om vara aktiviteter

ompjager & 45

Butiken dr fylld
med vdrnyheter!

Kliderna kan du se pa
modevisningen 7/4

pad Bygdegarden i Ljustorp

Glom ej!
Inliimningsstiille for kemtvitt Pensiondrsrabatt

Oppet:
vardagar 10 - 18, lordagar 10 - 14
Koépmangatan 47, tel & fax 060-58 07 80

Vilkommen!

Hembygdsforeningen
1 Ljustorp
Detta hédnder under
april och mayj:
Brasafton
Britt-Marie Swing
13 april kI.19.00

Valborgsmcdissofirande
30 april kl. 18.30

Veteranbilsutstcillning
22 maj kl. 12.00-16.00

Vilkomna till vdara arrangemang!

Vid funderingar kontakta foreningen:
Inger Andersson e-post: inger.edsta@spray.se
070-6145464
www.ulander.com/ljustorp/
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Hamtat

Bruket av fabodar har anor fran
medeltiden. Sedan urminnes
tider har torpare och bénder sént
upp sina kreatur till fadobval-
larna for att ge dem rikliga som-
marbeten. P4 sa sitt avlastades
gardarna och och fick kreaturs-
fritt under nagra av de korta som-
marmianaderna. Detta system
med fadodar féorekom huvudsak-
ligast norr om Dalédlven.

Den brukningsbara jorden var
forr oftast begransad till dalgang-
arna, dar da sa mycket som moj-
ligt lades under plogen. Detta gav
relativt goda skoérdar pa édkrar
och dngar, men det blev smatt
om goda betesmarker for kreatu-
ren hemmavid. Uppe 1 skogarna
diaremot var det gott om bete och
darfor bygdes dessa fabodar, ofta
langt bort fran bygden. I Ljustorp
var det vanligt, att man forde
kreaturen upp till fabodvallarna
dagen efter midsommardag. Déar
fick de sedan under storsta delen
av sommaren 1 tva omgangar
strova fritt omkring och beta av
det saftiga och begéarliga graset.

Pa kvillarna 1jod fabodkul-
lornas lockrop: “Kullerna, kul-
lerna, kom”. Da kallades korna
hem foér mjolkning. Och korna
kom. I langa rader gick de med
skéllkon 1 spetsen. Skogens saf-
tiga grés och orter gav korna sa
mjolkstinna ljuver, att de fak-
tiskt tvingades hem till kvalls
for att bli mjolkade. Av denna
feta mjolk gjorde fabodkullerna
smor, ost och messmor. Och sa
gick sommaren, medan kreatu-
ren at sig feta och vdlmaende och
kvinnorna lagrade smér och ost
for vinterns behov. Néar sedan
hosten kom, aterviande méannis-
kor och djur till byn ddrhemma
och sina respetktive gardar.

Féabodlivet var hart och strav-
samt och inte alls till vardags
fyllt av den romantik, som turist-
broschyrerna i vara dagar utma-
lar och ”den grona vagen” lockar
22

Fabodliv

med. De visar néverlurstutande
fabodkullor och spelmidn med
knétoft 1 var buske. Visst blastes
det néaverlur ibland forr. Men da
var det for att skrdmma bjorn
eller att skicka ett meddelande
till byn eller ndgon annan vall.
Och visst héande det nagon gang
under sommaren att spelméan och
byns ungdom gick upp till fabod-
vallen 6ver en helg. Da spelades
och dansades det till ljusan dag.
Men nér byfolket senare under
dagen atervande till byn, da var
det lika ensamt, tyst och enfor-
migt som nagonsin tidigare pa
vallen igen.

Nar méanniskor och djur kom upp
till faboden, var det manga atgar-
der, som maste vidtagas. Fram-
for allt maste man skydda djuren
mot bade bergtroll, bjérn och for
lange tillbaka ocksa varg. For att
korna inte skulle bli bergtagna,
maste man kasta stal 6ver dem,
nér de slapptes ut ur fahuset.
Fanns det tillgang till en skjuten
hok, sattes den fast pa fahusvag-
gen med utbredda vingar.

I Ljustorp var det fore 1870-
talet brukligt, att byamé&nnen
hade fdbodar pa byns skogs-
mark, férutom i Loévberg, Bjor-

Fuske fabod sommaren 2010.

fran "Bygd i forvandling” del IlI

kom och pa Prastbostillet. De
hade sina fibodar pa socken-
allménningen pa Elgasen. Men
niar Sunds Aktiebolag ar 1870
kom 6ver denna allménning, fick
fabodarna rivas och Lovberg och
Bjorkoms byaméin flyttade dem
till egna skogar. Préastbostillet
lat hugga bort skogen pa en kulle
vid den s.k. Préasttjirn och lat
bygga faboden dar. I Ljustorp var
det inte vanligt som pa manga
andra stdllen att bygga eldhus
eller kokhus, utan man brukade
endast mura upp en eldstad av
stora stenar under bar himmel
och placera kokgrytan dér.

Féabodvallen var alltid inhdgnad
med skihage. Om vallen var stor
till ytan, slog man den med lie och
hoet lades upp pa stanger for att
torka, varefter det lagrades i en
lada. Sedan delades det mellan
dgarna och kordes hem till byn.
Den fabod, som liangst nyttjades
1 socknen, 4gdes av hemmans-
agare G. Svard 1 Mellberg, och
den brukades sista aret 1927.

Gottfrid Svdrd



Sjostroms Busstrafik
Lagfors

Vi har 2 bussar att
erbjuda -
en med 19 platser och
en med 22 platser
Dygnet runt
For bittre tillganglighet

Vilkommen att ringa for prisuppgift
Lage Sjostrom
060 - 810 25 eller 070 - 325 76 90

Till Dig som vardar och/eller stottar
en anhorig eller van i Timra

Traffpunkten drivs kommunalt i samverkan
med primarvarden, frivilligorganisationer och
svenska kyrkan. Pa traffpunkten finns kom-
munens anhorigkonsulent. Anhorigcenter skall
fungera som aldreomsorgens informations-
kanal till kommunmedborgarna. Lokalen ar i

Centrumhuset.

Oppettider man-fre 12-15, sén 12.30-15

Hembesok kan bokas
Anhorigkonsulent Ulla Hamrin 070-656 98 31

s
@' Tréffpunkten
! Anhﬁr.-'gc_enrer
y -

o TIMRA KOMMUN

Jag tar hand om dina fotter!

Birgitta Robertsson Leg fotterapeut
Klinik: Mariedal, Timra
Klinik: Strandbo servicehus, Soraker
070-533 1792

/'j . ——
IVIATJORD
KRANBILS-

TRANSPORTER

Savna GRrus
Oppom 124, 861 93 Ljustorp
Telefon: 060-820 35 eller
070-224 59 00 Fax: 060-820 35
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Stormote om vindkraften

Den 2 februari holls ett
stormote pa Bygdegarden
angaende den planerade eta-
bleringen av ett antal vind-
kraftverk i Ljustorp. Cecilia
Andersson fran ”Hela Sverige
Ska Leva” (HSSL) var inbju-
den for att informera om bl.a
bygdepengen och svara pa
fragor.

Lena Liljemark o&ppnade moétet
genom att forklara varfor Socken-
foreningen kallat till detta moéte,
dvs att vi méaste se till att vart
remissvar ar forankrat i bygden,
men &ven att fa information av
Cecilia hur vi ska tdnka kring
bygdepengen och hur vi ska ga
till vdga nédr vi férhandlar med
entreprenéren om denna. Cecilia
ar projektledare for ”"Lokal Vind-
bruksutveckling” som drivs inom
Hela Sverige Ska Leva.

Vindkraftsetableringen &4r den
viktigaste fragan pa liange 1 Ljus-
torp. Till det positiva hor skapan-
det av en massa arbetstillfallen
bade under byggtiden men ocksa
senare under driften. Infrastruk-
turen kommer att paverkas da
man kommer att bygga nya végar
och forbattra de befintliga. Affa-
ren och bensinstationen kommer
att fa 6kat underlag genom att fler
ménniskor ror sig i bygden. Aven
arbetskraft kommer att behovas.

Troligtvis kommer bygden ocksa
fa ett ekonomiskt tillskott under
driftstiden genom bygdepengen
och genom privat dgande, forut-
satt att entreprendren och bygden
kommer 6verens i den fragan. Till
den negativa sidan hér den even-
tuella paverkan detta kan ha pa
turismen, att det bryts nya vigar
1 naturen, och eventuell paverkan
pa djurlivet. Och naturligtvis syn-
intrycket fér de boende.

Ersattningsnivaer

Cecilia tog 6ver och berittade lite
om sig sjdlv och Hela Sverige Ska
Leva. Det startade for 20 ar sedan
med en rikstdckande kampanj for
att lyfta fram landsbygden. Nir

24

kampanjen var o6ver tyckte man
det varit sa lyckat att man bildade
en ideell férening som nu finns
over hela landet. Nar vindkraften
boérjade dyka upp 1 landet sig man
en mojlighet att dra nytta av det.
Man sokte medel av Energimyn-
digheten for att starta projektet
”Lokal Vindbruksutveckling”.

Féreningen har tillsammans med
representanter fran lokal- och
kommunal nivd, LRF, projek-
tor, vindkraftsexpert och Lokal
vindbruksutveckling tagit fram
ett dokument - Vindkrafts lokala
nytta, nationella rekommendatio-
ner for vindkraftens dterbdrning
till bygden. Det ar fortfarande
under bearbetning, men 1 stort sett
klart. I detta dokument kan man
lasa vilka ersittningsnivder som
rekomenderas pa bygdepengen
beroende pa etableringens storlek
och huruvid marken &r privat dgd
eller om staten eller skogsbola-
gen far arrendet. Nivan pa bygde-
pengen ligger mellan 0,5% och 1%.

Pa Hela Sverige Ska Levas hem-
sida kan man ladda ner hela doku-
mentet. Dokumentet finns ocksa
pa Bygdekontoret om man inte har
tillgang till dator. Pa Ljustorps
hemsida finns ockséa en sida dar all
information dr samlad och dar kan
man f6lja hdndelseférloppet.

Lokala kontakt

Robert Kalcik, som &dr entreprend-
rens kontakt, och ocksa boende 1
Bredsjon, berattar att ett mote for
foretagarna kommer att hallas pa
Timra kommun, dédr de far anmala
sitt intresse for att ta pa sig olika
arbeten. Han siger ocksa att tro-
ligtvis kan man under April manad
bérja titta pa eventuella intresse-
anmalningar.

Mellan 10 -20 % av dgandet i vind-
kraftsparken tror han kommer att
avsittas till privat dgande. Han
séager ocksa att det avsitts pengar
redan fran boérjan till att montera
ner verken nir de har tjanat ut.
P4 sa vis kommer det inte att bli
nagot skrot kvar i skogen &ven
om féretaget skulle ga i konkurs.
Bygget ar planerat att borja under
varen 2013.

Fler stormoten

Inga speciella synpunkter kom om
remissvaret. Man kan konstatera
att den allménna instdllningen
till etableringen ar positiv och att
de nérvarande &ar intresserade.
Borjan pa en arbetsgrupp till-
sammtes, men tillsvidare jobbar
Sockenféreningens styrelse vidare
med fragan och vill man vara med
d4r man vilkommen att delta. Sock-
enféreningen kommer att kalla till
fler storméten under varen.



-Tandskoterska Yvonne -Tandhygienist Anneli -Tandskoterska Lenita -Tandlikare Ken

Vi utfor all form av tandvard.
Vart mal ar kvalitet
- var vag ar lugn

Mandag-Fredag 8-17 \/ Terminalvigen 12, Timra

www.tandlakarehofmann.se tfn: 060-58 08 10

25



Ett titthal in | Ljustorps hlstorla
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Kyrkbockerna ar kanske
var vanligaste killa till infor-
mation om gangna arhundra-
den, men det finns fler killor.
Det kan vara skatteldngder,
som gar langt tillbaka. De
aldsta skattelingderna om
Ljustorp harstammar fran ca
1540.

En mycket rikare kélla for infor-
mation &r Dombéckerna, som
finns for Ljustorp fran 1609 och
framat. Den oinvigde tror ofta
att det enbart finns uppgifter
om brott och straff i dessa hand-
lingar, men man kan finna en
méngd intressanta uppgifter om
hur méanniskor har reglerat sina
relationer sinsemellan, och hur
de har handskats med sina &go-
delar och sin ekonomi. Man far
inblick 1 personers privat- och
arbetsliv, samt deras relationer
med andra personer och myndig-
heter. Tyvarr ar informationen
ganska svartillgdnglig, nagot
som Gunnar Berglund i Mjolséatt
och Olof Ulander i Tuna beslutat
sig for att gora nagot at.

Fotografering

De har boérjat med att fotogra-
fera av de Dombdcker, som finns
pa Landsarkivet 1 Harnoésand,
vilket huvudsakligen ticker aren
1609 till 1736. Av detta material
har aren 1698 till 1707 index-
erats avseende alla personer och
orter som dr ndmnda 1 dessa ars
dombdcker. Det betyder att man

Oppet hus i

F

/f_,
s

Olof Ulander och Gunnar Berglund i full fard med fotograferingen.

latt kan sld upp den domboks-
sida, dar en slakting eller ens by
dr ndmnd. Alla dessa domboks-
sidor finns nidmligen utlagda pa
hembygdsféreningens hemsida.
Haken ar att texten ar svarlast.
Dels ar det svarlasta handstilar
och dels ar varken stavning eller
grammatik lika exakt som den &r
idag. Med lite vana gar det dock
och i takt med att 6versiattningar
(transkriberingar) gors, laggs
ocksa dessa ut pa internet.

Omtaligt material

Nar man arbetar med upp till
300 ar gamla originalbocker
anviander man handskar for att
skydda bockerna. Bockerna inne-
haller ett otdckt damm som gor

Ljustorp 21 maj

SKriv upp det i din
almanacka redan nu

det lampligt att anvidnda and-
ningsskydd. Den totala méng-
den sidor har uppskattats till
mellan 5000 och 9000 sa det ar
ett stort projekt som Berglund
& Ulander péaborjat. For att
oka chansen att komma igenom
materialet inbjuds intresserade
att delta. Intresserade kan kon-
takta Gunnar Berglund eller
Olof Ulander fér mer info. Pro-
jektet finns ocksa beskrivet pa
Hembygdsféreningens hemsida
med mailadresser.

Text: Olof Ulander
Mer material pa hemsidan:

http:/ /www.ulander.com/ljustorp

Syns man sa finns man!
Kontakta mig sa fixar jag det!

Hemsida

fast pris 5.500,- exkl moms (enklare)
Produktblad - Roll-up - Foretags-
presentation - Visitkort - Jubileumshifte

Fotografering/reprofoto- Logotype m.m

och planera in

aktiviteter!
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Stugformedling i Timra

Intresserad av turism och att fa in lite extra slantar?
Vill du hyra ut din stuga eller ditt gardshus, nagra veckor i
sommar?

Uppstartsmote Ljustorps Bygdegard
Tis den 12 april kl. 18.30-19.30
Vi bjuder pa kaffe med dopp.

Vdlkomnal! E

Projekt Lantnara Boende
Leader Timrabygd

Rods Glac
yi Timra AB

Bilrutor och

stenskottslagning
SRS Dina Forsidkringar
Fare - Timra

Oppet ma-to 7-17 fr 7-16

Terminalvagen 6, Timra

Telefon 57 64 20 Telefon 060-416 56

www.dina.se/timraorten
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PRO besoker Postterminalen

Pro ar en vetgirig skara
som den 11 november besokte
Sundsvalls brevterminal.

14 Proare samlades pa Kolviagen
vid postterminalens entré for
vidare guidning genom lokalerna
av Lars Lovmo, terminalens kva-
litetscontroller. En trotjdnare
fran Magdbyn, utanfor Ange,
som dagligen pendlar med tag till
arbetsplatsen. 20 ar vid postens
sortering 1 Ange och 15 ar vid
nuvarande tjanst 1 Sundsvall.

Sakerhet

Vi registrerades pga sidkerhets-
bestdammelserna och sedan en
mjukstart med kaffe och bulle.
155 anstéllda sorterar ca 850 000
forsandelser per dygn. Till hjalp
finns 11 sorteringsmaskiner
samt en brevresningsmaskin.
Har kommer en kort beskrivning
av hanteringen:

Lasthall: Lastning och lossning,
100 bilar ank. och avg. varje
dygn.

Brevresning: Har hamnar alla
brevladebrev. Formatskiljer
breven och stdmplar frimérket.

Ladlastningsrobot: Fordelar
lador pa vagnar som ska till resp.
sorteringsprocess eller till brev-
bararkontor.

Integrerad sortteringsma-
skin: Sorterar brev upp till

storlek C5. Laser adressen och
sprutar pa en orange streckkod
pa brevet. Sorterar darefter pa
destination. Kapacitet 40 000
brev/timme.

Storbrevsorteringsmaskin:
Héar sorteras brev upp till C4:s
storlek. Upp till 2 cm tjocka
brev.

Videokodning: Hit skickas en
bild pa brevet som maskinen inte
klarar av att lasa sjalv. Videoko-
daren hjilper maskinen med att
tyda adressen.

Brevforadlingsmaskin: En
maskin som sorterar breven 1
“gangordning” for brevbararen.

Manuell sortering: Hiar sorte-

oy
|

ras brev som inte gar att kora 1
maskin, exempelvis tidningar
och plastade brev.

Imponerade

Vi atergick till fikarummet efter
lotsningen och samtliga var
mékta imponerade. Med sin kun-
skap och humor var Lars Lévmo
en suverdn informatoér i rund-
vandringen. Slutligen foreviga-
des var grupp ute pa trappan via
Kjell S6derqvists kamera. Foto-
grafering inne i terminalen var
ej tillaten.

Text: Torsten Bystrom

NY GARAGE PORT?
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50 % rabatt pa
massor av
farskmnsfofﬂor"
Fynda fill |

stugan eller
till nasta BUTIK

Ljustorps vinter Ihliilllull

www.butikvitamin.se Hoghuset, Skonsberg Tel: 060-15 69 00

TAXI Mobila massoren!

’ Unna Kop Jag har
dig lite yronljus och Linnex
r! L

warddgqlvx I pikmatto inniment.

\\?
Dy

Anette &  Marie o
Jag masserar 1 Ljustorp

07054714 14 0702471414 1 ger/manad, boka tid!
R :
I . 1 Liselotte Forsberg, dipl. & cert. massageterapeut
justorpstaxi(@gmail.com Mobil: 070-266 89 81

Besoksadress: Terminalvigen 16, Timra
Innehar F-skattsedel
www.mobilamassoren.se

En aning personligare

Begravningsbyran med det personliga
engagemanget finns for Dig alla dagar.

Vi har jour kvillar och helger sa dven da nar Du
oss om Du behover var hjélp vid ett dodsfall.
Pa begravningsbyran hjélper véra duktiga
medarbetare Dig nir det géller begravningar.

och dktenskapsforord m.m samarbetar vi med
Ringa Juridik.

Vilkommen till oss!

Har du ocksa en bra idé! Ftiiss ji Begravningsbynd

Samverkan, nytdnkande, underifran-

perspektiv, dverférbarhet och framférallt Kopmangatan 38 i Timra
projekt som lever efter projekttiden av egen
kraft &r nagra ledord du ska tanka pa innan Tel 400 63
(Galler aven kvéllar och helger)

du sétter igang.
www.ringabyraer.se

0 BECE
Hér av dig till Lena Liljermark I S
verksamhetsledare 073-274 88 28 = £
D?glfgr?g];g%ges:?:gl ;:rnlﬁﬁ;‘; _}Jﬁl—“‘é‘ & Av SBF auktoriserade begravningsbyrder
Leaderkontoret finns pa T amE
irmoamin oo e Terminalv. 30, 861 36 Timra
g dei- info@leadertimra.se, www.leadertimra.se

Testamenten, bouppteckningar, samboavtal, gdvobre
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Dra streck mellan de nedre bitar och de dvre bitar som &r likadana.

30

PYSSEL SIDAN

Lo6s och farglagg!

En gaspande flodhéast

Pa den nedre bilden har flodhastens bitar hamnat i oordning.
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Regler for Sudoku

Spelplanen bestar av ett rutnit om 81 rutor
som é&r férdelade pa nio vagrita rader, nio lod-
riata kolumner samt nio kvadratiska regioner.
Varje rad, kolumn och region innehéller alltsa
sammanlagt nio rutor. Vissa av rutorna inne-
héaller en forutbestamd siffra, malet ar att fylla
samtliga rutor med en siffra enligt féljande
principer:

* Varje vagritt rad ska fyllas med siffrorna 1-9.

* Varje lodrat kolumn ska fyllas med siffrorna 1-9.

* Varje kvadratisk region ska fyllas med siffrorna
1-9.

* Ingen siffra kan forekomma mer #n en ging per
rad, kolumn eller region.

Facit hittar du pa sidan 34.

LYCKA TILL!

Pata

Fyll i de prickade linjerna med en fargpenna. Farglagg sedan bilden.

=
e 2

e o




STAVRE ..

EN KVALL OMKRING

G R u s PROSTATA SUJUKDOMMAR
LJUSTORPS BYGDEGARD
TIS 5 APRIL 19.00

Lars Ahsgren beréattar
om prostatabesvar.

Nar det ga”er grus Dérefter ror?r och underhaller
: an oss.
och matjord LOTTERI
Rlng' Kaffe med tarta i pausen.
060-802 14 Entre: 100 kr
Arr: Ljustorps Roda Korskrets
070-351 27 10 Varmt Vilkomna!

Byggbutiken
< iTimra

Pellets 6 & 8 mm
Travaror, tryckimp &
MARTINS SERVICE v b

spanbalar till bra priser

VVS ) |
PELLETS Oppettider

VARMEPUMPAR Min-Fre 7-17
070_673 06 09 Terminalvagen 6

861 36 Timra
Tel: 060-571050
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Lj. Baptistforsamling

Son 3 kl. 18.00
Gudstjanst m. musik
Ljustorps Kyrka
Ljustorps féorsamling

Tis 5 kI. 19.00
Info Prostata sjukdomar
Bygdegarden
Ljustorps Réda Korset

Ons 6 k1. 19.00
Cafékvall
Férsamlingshemmet
Ljustorps féorsamling

Ons 6 k1. 19.00
Kott och klimat
Bygdegarden
Klimatsmarta Ljustorp

Lor 9 k1. 8.30
Bredsjoangeln
Bresjons Badstrand
BredsjonSlattmons Byalag

Son 10 KkI. 11.00
Sondagsgudstjanst
Ljustorps Kyrka
Ljustorps féorsamling

Son 10 KkI. 11.00
Gudstjanst
Betel
Lj. Baptistforsamling

Tis 12 kl. 18.30-19.30
Uppstartsmote
Bygdegarden
Lantnéra boende

Ons 13 kl. 12.00
Mitt pa dagen lunch
Férsamlingshemmet
Ljustorps féorsamling

Ons 13 k1. 19.00
Brasafton
Hembygdsgarden
Hembygdsféreningen

Man 18 k1. 18-19
Ordférandetraff
Bygdegarden
Ljustorps Sockenférening

r ] n ] ] n ]
Aktiviteter i1 Ljustorp April - Maj
April Man 18 kl. 19-21 Maj
Sén 3 kl. 18.00 Stormote Bygdepeng
Bibelstudium Bygdegarden Soén 1 kl. 18.00
Betel Ljustorps Sockenférening Gudstjanst m musik

Tors 21 kI. 18 - 23
Aggsexa
Bygdegarden
PRO

Tor 21 k1. 18.00
Getsemaneafton
Betel
Lj. Baptistforsamling

Tor 21 kl. 19.00
Skirtorsdagsmassa
Héssjo Kyrka
Ljustorps forsamling

Fre 22 k1. 11.00
Langfredagsgudstjanst
Ljustorps Kyrka
Ljustorps forsamling

S6n 24 kl. 11.00
Gudstjanst
Betel
Lj. Baptistforsamling

Son 24 kl. 11.00
Paskdagsmassa
Ljustorps Kyrka
Ljustorps forsamling

Maén 25 k1. 12.00
Gudstjanst
Riibodarna
Ljustorps forsamling

Lor 20 kl. 18.00
Valborgsméissofirande
Angen vid rokkatan
Mjalladalens byalag

Lor 30 kl. 18.30
Valborgsmaissofirande
Hembygdsgarden
Hembygdsfor./ Lj. forsamlig

Lor 30 k1. 19.00
Valborgsmaissofirande
Betel
Lj. Baptistforsamling

Lor 30 kl. 20.00
Valborgsmaissofirande
Bredsjons badstrand
Bredsjons byalag

Ljustorps Kyrka
Ljustorps forsamling

Man 2 Stoppdatum

Ons 4 kI. 10-15
Kyrkogardsdag
Kyrkogarden
Ljustorps forsamling

Lor 7 k1. 19.00
Jubel i bushen 2
Bygdegarden
Lj. Kyrko&Hembygdskor

S6n 8 k1. 11.00
Sondagsgudstjanst
Ljustorps Kyrka
Ljustorps forsamling

Ons 18 kl. 12.00
Mitt pa dagen m mingel
Férsamlingshemmet
Ljustorps forsamling

Lor 14 kl. 19.00
Jubel i bushen 2
Bygdegarden
Lj. Kyrko&Hembygdskor

20/5 Nasta Ljustorpsblad

Lor 21 Hela dagen
Oppet Hus Ljustorp

Lor 21 k1. 10-12
Visning och Guidning
Ljustorps Kyrka
Ljustorps forsamling

Lor 21 k1. 18.00
Countrykvall
Bygdegarden
Baptfors, Fors, Fréils.armen

Regelbunden verksamhet
Ons k1. 12.00
Boule
Skoénsbergs Bouleklubb
PRO

Tis KkI. 10-12
Oppet Kyrkis
Forsamlingshemmet
Ljustorps forsamling y




Primaskog ar
fullserviceforetaget
for dig och din skog

Primaskog ar ett inkGpsbolag som &gs till
lika delar av Gallé Timber | Gallé och Gnarp,
och Roédins Travaru i Svenstavik. Tillsam-
mans representerar vi en mangarig skogsin-

dustriell tradition i Jamtland och Halsingland.

R Primaskog

Storsjostrédket 15 Ostersund Tel 063-57 75 30

E-mail info@primaskog.se www.primaskog.se
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Telefonnummer

Service

Ljustorps Handel
Ljustorps Tradgard
Ljustorps Taxi

Rotsjo gard
Idrottsplatsen
Bygdegarden bokning
Bygdegarden vaktm.
Bygdekontoret
Ljustorps brandkar

Bagarstuga Lagfors bokn.
Bagarstuga Stavre bokn.

Kanotuthyrning Ljj IF
Kanontuth. Bredsjon

Bokning bastu-udden
Tomat-As

Skola/Barnomsorg

Ljustorps skola
Sjukanmaélan Lj. Skola
Fritids

Ala skola
Sjukanmaéilan Ala
Sorberge skola
Sjukanmaélan Sorberge
Ljustorps férskola

Skolskjuts:

Sjostroms akeri (Lage)
Ljustorps Taxi

Din Tur, kundtjanst

Allméant

Sorakers Folkets Hus
Vardcentral Soraker
Sjukhuset

Apotek
Forsakringskassa
Veterinir Timra
Timra Kommun
Timra badhus
Arbetsférmedlingen
Lantbrevbarare Timra
Post: Ica Sérberge
Polisen Timra
Lansstyrelsen
Fardtjanst
Pastorsexpeditionen

Bergeforsen camping
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060-820 40
060-820 49
060-820 37
0611-420 46
060-821 86
060-821 86
070-28 83 147
060-824 13
112

060-810 50
060-830 67
0730-944 944
070-218 80 69
070-218 80 69
060-81050

060-821 47
073-077 71 58
060-821 47
060-414 20
073-077 71 58
060-16 32 37
060-16 32 42
060-821 38

070-325 76 90
070-547 14 14
070-247 14 14
0771-100 110

060-400 73
060-464 00
060-18 10 00
0771-45 04 50
0771-52 45 24
060-58 05 25
060-16 31 00
060-16 32 00
060-59 57 20
060-57 34 31
060-57 90 30
060-59 21 60
0611-34 90 00
060-439 00

060-408 20
060-822 70

060-51 50 90

Ljustorps information

Oppettider

Ljustorps Handel

Man-Fre 9-19, L6 10-16, Son 11-15
Ljustorps Tradgard

Man- Fre 10-17, Lor 10-14

Rotsjo Gard
Stangt for sdsongen

Kansli IP
Udda v. Ti, Tor 8.00-11.00 Jamn v. M4, Ti, To 8.00-11.00

Bankmaterial!

Flera av bankarna efter vara fina vand-
ringsstigar har ruttnat sénder och gar inte
att sitta pa langre. Dom behoéver akut
bytas ut bl a efter arkeologistigen vid Lov-
bergskyrkan.

Klyvna och oklyvna stockar som kan
anvandas till dessa banka tages tacksamt
emot av nagon generds och/eller frilufts-
intresserad skogsagare.

GPS projektet:
Ring Magnus 070-660 82 49

Facit
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*ﬂduli Insamling under 2010

Ljustorpskretsen Hela Landet

Katastrofhjalpen 5 000 kr 20 miljoner
Jordbavningen i Haiti 10 244 kr 55 miljoner
Hostinsamlingen 2211 kr 2,7 miljoner
Julkampanjen 5 000 kr 18,5 miljoner

kampanj for att ta emot 50 000 samtal i Roda Korsets telefonjour, skapa en vardefull gemenskap
for ca. 30 000 aldre och stédja ca. 7000 barn/vuxna med laxhjalp.

5006resinsamlingen till férman for barn/ungdom i Sverige 1 862 kr 1,3 miljoner
Forman for unga tjejer, sommarkollo fér barn med sarskilda behov samt ensamkommande flyk-
tingbarn.

Valdagsinsamlingen 4 422 kr

Varldens Barn 6 393 kr

Ljustorps Réda Kors mal var 40 000 kronor, resultatet blev 35 132 kr.
Halsningar genom ordf. Doris Elfstrom
Tack alla ni som bidragit!

2 Oppet hus i Ljustorp 21/5 =

Vi vill visa vad Ljustorp med omnejd har att erbjuda alla
besokare genom att sla upp vara portar och visa pa hela

var bredd. | ar satsar vi annu storre!
Vi kommer 1 ar att satsa dnnu storre bade Vad kommer att ske som vi vet idag!
genom att forsoka bli fler som erbjuder akti-
viteter och genom att annonsera arrange-
manget bredare. Vi hoppas att det dr 4nnu
fler som kommer att vilja ha arrangemang
under dagen. Vi hoppas t ex att ndgon vill N
ha tunnbrédsbakning nagonstans i byn... *  Oppet hus Rokkatan 1 Mjallédalen
«  Oppet hus Ljustorps kyrka

Oppet hus pa Ljustorps Tridgérd

«  Oppet pa Tomat-As

Oppet hus pa Ljustorps Handel
Oppet hus Butik Bror Annans-dotter

Vi kommer att marknadsfora dagen via:

« Massutskick i brevlador » Loppis och marknad Bygdegérden

. Annons Sundsvall tidning * Barnunderhéllning vid Bygdegarden

. Annons Dagbladet * Countrykvill pa By.gdegarden
» Hantverks- och designméssa pa Logdo-
Timrd kommun ska medverka
Boka gratis marknadsbord, boka ett arrangemang eller ett besoksmil under dagen.

Ring Niclas pa Ljustorps Handel 060-820 40
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Returadress:

Ljustorp Sockenfdrening

Oppom 110,
861 93 LUUSTORP

Ljustorps Trddgard

Varen dar hdr!

Nu planterar vi penseér och
pelargonior i vdra viaxthus!

Tulpanbukett

H9:-

Trddgarden hdlsar alla hjartligt valkomnal

Tel 820 49 Oppet: Vard 10 - 17 Lor 10 - 14

Vara annonsorer gor tidningen maojlig!

Baptistforsamlingen
Birgittas fotvard
Bengt Ohrling
Benritz Motor

Butik Vitamin
Bygdegardsforeningen
Byggbutiken
Danielsson Byggare
Dina forsdkringar
Design-56

EAB Norrland
Hofmann tandldkare
Harlinjen

Hdissjo begrav. byra
36

Dom stoder oss, stod dem...

Klimatsmarta Ljusstorp
Leader Timrdbygd
Ljustorps Centeravd.
Ljustorps Handel
Ljustorps Hembygqgdsfor.
Ljustorps forsamling
Ljustorps IF

Ljustorp PRO

Ljustorps Taxi
Ljustorps Trddgard
Martins Service

Mobila massoren
Monicas

Norrskog

PN Montage

Projekt Lantndira Boende
Primaskog

Remax Mdklarna
Rialp

Ryds Glas i Timra
Roda Korset

Sanna Grus

SCA Skog

Sjostroms Busstrafik
Stavre Grus
Trdffpunkten



